
About Vastu Shastra and Vastu Creations: 
Eliminating Environmental Stress for Greater Success in Life 

Vastu  Shastra  is  an  environmental  and  architectural  science  written  about 
some  seven  to  ten  thousand  years  ago  in  a  body  of  knowledge  called  the 
Vedas – ancient wisdom texts from India. The science of Vastu is based on 
the  affects  of  the  electromagnetic  grid,  the North  and  south  poles  and  the 
impact  the  rays of  the  sun, moon, and planets  have on our physiology and 
consciousness.    Vastu  also  takes  into  consideration  the  effect  the  five 
elements  (earth,  air, water,  fire,  and  space) have on our  health, well­being, 
and productivity. These elements make up everything on our planet. We are 
also made of these same five elements. 

The tenants of Vastu speak of balance and harmony when the laws of nature 
are  integrated  into  our  lives.  When  these  natural  laws  are  ignored,  we 
experience  stress,  disease,  and  lack.  All  are  symptoms  of  being  out  of 
integrity with the forces alive in nature. 

Vastu Creations, LLC uses tools and information focused on eliminating the 
environmental  stress  that  people  experience  daily  living  and  working  in 
homes  and  offices  that  are  not  supported  by  the  natural  laws  in  nature. 
Analyses  for  home,  office,  and  property  are  available  on­line  through  the 
Vastu  Creations’  website  (www.vastucreations.com)  or  onsite  by 
appointment. With over 40 years of experience  in the science of Vastu and 
thousands  of  satisfied  customers  worldwide,  the  company  continues  to 
design  and  develop  powerful  tools  that  eliminate  the  impact  of  geopathic, 
geomagnetic,  and  environmental  stress  that  is  plaguing  homes  and  offices 
around the world. 

Scientific studies point to the cause of many physical, mental, and emotional 
problems  we  experience  as  coming  from  the  impact  of  man­made 
environments.  Vastu  Creations  eliminates  environmental  stress  and  brings 
balance  to  homes  and  offices,  enhancing  and  expanding  our  human 
potential.

Vastu Creations, LLC, 206­328­0122, info@vastucrations.com


